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1 UVOD

Projektova dokumentace fesi studii na rekonstrukci wellness v objektu STAREZ Aréna
Vodova v Brné.

Stavajici wellness je umisténo v 1. NP za recepci u vedlejSiho vchodu. Stavajici wellness
obsahuje finskou saunu, ochlazovnu (2 sprchy), prostor pro odpocinek a Satnu. RozSifenim
prostoru wellness (zruSeni nevyuzivaného bytu maséra a masérny) a stavebni Upravou
stavajiciho prostoru bude wellness obsahovat finskou saunu, infrasaunu, 2 ochlazovaci kadg,
ochlazovaci polévaci védro, sprchy, Kneippuv chodnik, whirlpool a vyrobnik ledu.

2 FINSKA SAUNA

Provozni teplota: 80 — 90°C
VIhkost: 10 %

Rozmér: 2,4x3,9m, vyska 2,2m
Pocet osob: max 8

Finska sauna o rozméru 2,4 x 3,9 m s celkovou sv. vyskou 2,2m je uvazovana jako
vestavba do pfipraveného prostoru s dievénym doobkladem do stropu mistnosti. V interiéru
finské sauny budou instalovany lavice ve tvaru U s masivni hranou ve dvou stupnich. Dale
budou v prostoru instalovany opérky zad v€etné mezilavicovych, podhlavniky, podlahovy rost a
kryt elektrickych kamen. Dvefe do sauny budou celosklenéné, osazeny bezpecnostnim girym
sklem tl. 8 mm s jednoduchym snadno ovladatelnym uzaviracim systémem. Interiér sauny bude
osvétlen saunovym svétlem s krytem. Klima v sauné vytvofi celonerezova saunova kamna
s lavovymi kameny o vykonu 15kW vcetné regulace.

3 INFRASAUNA

Provozni teplota: 50 — 60°C
Vlhkost: cca 10 %

Rozmér: 2,4x1,4m, vyska 2,2m
Pocet osob: max. 3

Infrasauna o rozméru 2,4 x 1,4 m s celkovou sv. vy$kou 2,2 m je uvazovana jako vestavba
do pfipraveného prostoru s dfevénym doobkladem do vySky stropu. V interiéru infrasauny bude
instalovana rovna lavice v jedné vysSkové. Dale budou v prostoru instalovany opérky zad,
podlahovy rost a infraCervené zafice 3,6kW. Prostor infrasauny nebude uzavien dvefi — bude
volné navazovat na prostor wellness.

4 OCHLAZOVNA

Pfedpokladané vybaveni ochlazovny:

2 dfevéné kadé, kazda pro 2 osoby,

ochlazovaci polévaci védro,

4 sprchy (soucast ZTl),

volné stojici vyrobnik ledu (dle uvazeni investora a provozovatele).
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Obé ochlazovaci kadé jsou navrzeny z olSového dieva, opatfeny akrylatovou viozkou a
nerezovymi stahovacimi obru¢emi. Rozmér jedné kadé je 780x1400mm, vyska kadé 1000mm
objem vody 550I. Pro pohodinéjSi vstup jsou u kazdé kadé uvazovany dievéné schudky.
Napousténi ochlazovacich kadi bude probihat ruéné vodovodni baterii. Pfepad a vypustna
zatka jsou soucasti ochlazovaci kadé. Prepad i odpad kadé se napoji na kanalizaci objektu.
Dopousténi a obména vody probéhne ruéné po kazdém pouziti ochlazovaci kadé.

Ochlazovaci védro, vyrobeno z exotického dieva KAMBALA a o objemu 14l, bude umisténo
v prostoru sprch. Védro bude napojeno na pfivod pitné vody. Po pfevrhnuti védra dojde k jeho
automatickému naplnéni po stanovenou uroven.

5 KNEIPPUV CHODNIK

Doporucéena provozni teplota — studena voda — 8 az 12°C
Doporucena provozni teplota — tepla voda — 36 az 42°C

Vzhledem k prostorovym moznostem wellness muze byt technologie pro kneipplv
chodnik zautomatizovana. Vzhledem k malé navstévnosti wellness by bylo jednodussi a
uspornéjsi uvazovat s manualnim napousténi i vypousténi kneippova chodniku.

Kneippuv chodnik je uvaZzovan ze dvou bazénku se studenou a dvou bazénkl s teplou
vodou. Bazénky budou usporadany ve dvou dvojicich vedle sebe. Kazdy bazének o rozméru
0,6 x 0,4m, hloubku vody 20cm bude zhotoven z nerezové oceli. Na dné bazénkd mohou byt
kamenné oblazky. Ve sténé bazénkl budou osazena barevna podvodni LED svétla (Cervené a
modré), kterd budou naznacovat teplotu vody v jednotlivych bazéncich. Na sténé nad bazénky

Po pouziti kneippova chodniku uzivatel vypusti oba bazénky do kanalizace.

6 WHIRLPOOL

v prostoru wellness bude umistén whirlpool cca pro 7 osob (model Columba N). Whirlpool
je typovy vyrobek firmy USSPA, s.r.0. Dolni Dobrou&. Technologie whirlpoolu bude umisténa
ve strojovné wellness. Technologie whirlpoolu bude obsahovat piskovou filtraci, elektro topeni
pro ohfev vody a automatiku davkovani chemie. Souc&asti whirlpoolu jsou také masazni
Cerpadla.

Whirlpool bude provozovan jako privatni — tzn., Ze pouziti bude vypustén, vycidtén a
naplnén ¢erstvou vodou.

7 PROVOZNi OMEZENi BEHEM REKONSTRUKCE

Rekonstrukce prostoru wellness neomezi vyznamnym zptsobem chod STAREZ Aréna
Vodova.
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8 ZDROJ VODY

Pro napojeni wellness se vyuZije stavajiciho rozvodu pitné vody v budové STAREZ Aréna
Vodova.

9 ODPADNI VODY

Z provozu wellness vzniknou odpadni vody, které budou svedeny do stavajiciho
kanaliza¢niho rozvodu v budové STAREZ Aréna Vodova.. MnoZstvi odpadni vody bude v
zavislosti na provozu wellness.

10 ELEKTRO - MERENi A REGULACE

PFi rekonstrukci prostoru wellness je zapotfebi zkontrolovat prufez stavajiciho pfivodniho
kabelu vEetné jisténi a dovést jej do strojovny technologie wellness.

Soucasti wellness jsou elektrorozvody k osvétleni kneippova chpdniku, zapojeni finské a
infra sauny, whirlpoolu a vyrobniku ledu. Soucasti dodavky wellness bude revizni zprava
odpovidajici dané normé.

Rozvodné soustavy
3+N+PE, 3x230/400 V - 50 Hz, TN-C-S

Celkova potieba elektrické energie

Pi = 30 KW
Pp = 27 kW
B=0,9

Ochrana pred nebezpe¢nym dotykem §
Zakladni ochrana je provedena automatickym odpojenim od zdroje dle CSN 33 20 00-4-
41 ed.2, navic bude provedena doplrikova ochrana proudovymi chranici.

Revize elektrickych zarizeni:
Vychozi revizi provede dodavatel montéaZnich praci podle CSN 331500 a CSN 33 2000-
6-61. Periodické revize bude provadét provozovatel ve stanovenych |lhatach a po kazdé opravé
vyvolané poruchou ¢&i poskozenim elektrického zafizeni.

11 VZT

Pfi rekonstrukci prostoru wellness se neuvazuje s rozmisténim rozvodu VZT. Prostor
nového wellness bude odvihéen nasténnou jednotkou CUBI 1201. V Prostoru sprch, WC a
wellness je potfeba uvazovat s osazenim odtahovych ventilatora.

V dal§im stupni projektové dokumentace by bylo dobré zkusit nahradit vétrani odtahovymi
ventilatory rekuperatorem. Toto Fedeni snizi energetickou naro¢nost wellness.

12 TOPENI

PFi rekonstrukci prostoru wellness je potfeba vyresit vytapéni nové vzniklého prostoru.
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13 ODHAD NAKLADU

K rozsifeni wellness ve STRAREZ Aréné Vodova je zapotrebi stavebné upravit vy€lenény
prostor vcetné nové elektro instalace, ZTI, topeni, VZT a vybaveni wellness provozu.
Odhadované naklady jsou 5.800.000K¢& bez DPH

Wellness 2.300.000K¢ bez DPH
sauna

infra sauna

whirlpool

technologie + elektro

kneippav chodnik

ochlazovani

odvlh&ovac

odtahové ventilatory

stavebni upravy 3.500.000K¢ bez DPH
bouraci prace + Upravy

obklady

topeni

elektro

ZTI

vybaveni $atny, odpocivarny

ledovacl





