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1 UVOD

Projektova dokumentace feSi projekt pro vybér dodavatele na rekonstrukci wellness
v objektu TCM Brnénské Ivanovice.

Stavajici wellness je umisténo v levém kfidle budovy pobliz hlavniho vstupu. Stavajici
wellness obsahuje finskou saunu, ochlazovnu (sprchu, vanu a vyrobnik ledu) a prostor pro
odpocCinek. RozSifenim a stavebni Upravou stavajiciho prostoru bude wellness obsahovat
finskou saunu, infrasaunu, 2 ochlazovaci kadé, ochlazovaci polévaci védro, sprchy, vyrobnik
ledu, odpocinkovy prostor a Satna.

Koncové napoustéci a vypoustéci prvky (vodovodni baterie a vypoustéci zatky),
oblazkova nebo jina napli kneippova chodniku, sprchy, vyrobnik ledu, vybaveni odpoc€inkového
prostoru nebo Satny neni soucasti dodavky wellness.

2 FINSKA SAUNA

Provozni teplota: 80 — 90°C
Vihkost: 10 %

Rozmér: 2,47x3,3m, vySka 2,2m
Pocet osob: max 8

Finska sauna o rozméru 2,47 x 3,3 m s celkovou sv. vySkou 2,2m je navrZena jako celkova
vestavba do pfipraveného prostoru s ¢elnim dfevénym doobkladem do vySky 2,6m. Sauna se
sklada z vnitfniho dfevéného obkladu z profilovanych palubek osiky tl. 15 mm. Konstrukce stén
bude provedena jako sendviCova, izolovand, celoplos$né kvalitni a netlejici s nehoflavou
tepelnou izolaci s u€innou hlinikovou parotésnou zabranou. Jednotlivé spoje parozabrany
budou pfelepeny tésnici hlinikovou folii.

Vinteriéru finské sauny budou instalovany lavice ve tvaru L s masivni hranou
a vyjimatelnym rostem (kazdy rost s maximalni vahou 15 kg) Sife 600 mm ve dvou stupnich ve
vySkach 450 a 900 mm od Cisté podlahy. Dale budou v prostoru instalovany opérky zad v€etné
mezilavicovych, podhlavniky, podlahovy rost a kryt elektrickych kamen. Materialové provedeni
lavic, opérek, podhlavniki a krytd kamen bude provedeno z osiky. Podlaha v sauné bude
keramicka dlazba (s protiskluznou upravou dle CSN) bez soklu. Dvefe do sauny budou
celosklenéné a bude v nich osazeno bezpecnostni Ciré sklo tl. 8 mm s jednoduchym snadno
ovladatelnym uzaviracim systémem. Interiér sauny bude osvétlen saunovym svétlem s krytem.

Klima v sauné vytvofi celonerezova kamna o vykonu 12 kW, ktera se umisti po pravé
stran& pfi vstupu do sauny. Kamna musi splfiovat poZzadavky CSN a budou vybavena velkym
koSem na saunové kameny. Soucasti dodavky kazdych kamen by mély byt specialni saunové
kameny s vysokou schopnosti akumulace tepla. Ovladani sauny zaijisti regulace splnujici
pozadavky CSN. Regulace bude opatfena displejem zobrazujicim v8echny provozni hodnoty.
Regulace obsahuje pfedvolbu na 24 hodin, elektronické fizeni teploty, svételny vypinag, tlacitko
zapnuto / vypnuto, klavesnice pro individualni nastaveni provoznich hodnot.

Pfed vstupem do finské sauny bude osazena podlahova vpust DN 70 nebo liniové
odvodnéni.
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3 INFRASAUNA

Provozni teplota: 50 — 60°C
Vihkost: cca 10 %

Rozmér: 2,47x1,6m, vySka 2,2m
Pocet osob: max. 4

Infrasauna o rozméru 2,47 x 1,6 m s celkovou sv. vySkou 2,2 m je navrzena jako celkova
vestavba do pfipraveného prostoru s ¢elnim dfevénym doobkladem do vySky 2,6m. Sauna se
sklada z vnitfniho obkladu z profilovanych palubek olSového dreva tl. 15 mm. Konstrukce stén
bude provedena jako sendviCova, izolovand, celoplosné kvalitni a netlejici s nehoflavou
tepelnou izolaci s u€innou hlinikovou parotésnou zabranou. Jednotlivé spoje parozabrany
budou pfelepeny tésnici hlinikovou folii.

Vinteriéru infrasauny bude instalovana rovna lavice, vyjimatelny rost (kazdy rost
s maximalni vahou 15 kg) Sife 600 mm v jedné vyskové urovni 450 mm od Cisté podlahy. Dale
budou v prostoru instalovany opérky zad v€etné mezilavicovych, podhlavniky, podlahovy rost a
infratervené zafiCe 3,7kW. Materialové provedeni lavic, opérek, podhlavnikQ a krytd zafica
bude provedeno z olSového dfeva. Podlaha v sauné bude keramicka dlazba (s protiskluznou
upravou dle CSN) bez soklu. Dvefe do sauny budou celosklenéné a bude v nich osazeno
bezpecnostni Ciré sklo tl. 8 mm s jednoduchym snadno ovladatelnym uzaviracim systémem.
Interiér sauny bude osvétlen saunovym svétlem s krytem.

Klima v infrasauné vytvofri infraCervené zafiCe o vykonu 5,1 kW, které budou umistény ve
sténé sauny. Zafite musi splfiovat pozadavky CSN. Ovladani sauny zajisti regulace splfujici
pozadavky CSN. Regulace bude opatfena displejem zobrazujicim v8echny provozni hodnoty.
Regulace obsahuje pfedvolbu na 24 hodin, elektronické fizeni teploty, svételny vypinag, tlacitko
zapnuto / vypnuto, klavesnice pro individualni nastaveni provoznich hodnot.

Pfed vstupem do infrasauny bude osazena podlahova vpust DN 70 nebo liniové
odvodnéni.

4 OCHLAZOVNA
Vybaveni ochlazovny:

2 dievéné kadé, kazda pro 2 osoby,
ochlazovaci polévaci védro,

2 sprchy (neni soucast projektu),
vyrobnik ledu (neni soucast projektu).

Obé ochlazovaci kadé jsou navrzeny z olSového dfeva, opatfeny akrylatovou vlioZzkou a
nerezovymi stahovacimi obru¢emi. Rozmér jedné kadé je 780x1400mm, vySka kadé 1000mm
objem vody 550I. Pro pohodInéjsi vstup jsou u kazdé kadé uvazovany dfevéné schudky.
Napousténi ochlazovacich kadi bude probihat ru¢né vodovodni baterii. Pfepad a vypustna
zatka jsou soucasti ochlazovaci kadé. Pfepad i odpad kadé se napoji na kanalizaci objektu.
Dopousténi a obména vody probéhne rucné po kazdém pouziti ochlazovaci kadé.
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Ochlazovaci védro, vyrobeno z exotického dfeva KAMBALA a o objemu 14l, bude umisténo
v prostoru sprch. Védro bude napojeno na pfivod pitné vody. Po pfevrhnuti védra dojde k jeho
automatickému naplnéni po stanovenou urovern.

5 KNEIPPUV CHODNIK

Doporuc¢ena provozni teplota — studena voda — 8 az 12°C
Doporucena provozni teplota — tepla voda — 36 az 42°C

Vzhledem k prostorovym moznostem wellness nebude technologie pro kneipplv
chodnik zautomatizovana. Napousténi i vypousténi kneippova chodniku se uvazuje
manuaini.

Kneipplv chodnik se sklada ze dvou bazénkl se studenou a dvou bazénkul s teplou
vodou. Bazénky jsou uspofadany ve dvou dvojicich vedle sebe. Kazdy bazének o rozméru 0,6
x 0,4m, hloubku vody 20cm bude zhotoven z nerezové oceli. Na dné bazénkd mohou byt
kamenné oblazky (nejsou soucasti dodavky wellness). Ve sténé bazénkl budou osazena
barevna podvodni LED svétla (Cervené a modré), ktera budou naznaCovat teplotu vody
v jednotlivych bazéncich. Na sténé nad bazénky bude instalovano pfidrzné madlo.

U kazdé dvojice bazénku bude instalovana termostaticka vodovodni baterie s dlouhym
oto¢nym raminkem nebo baterie s termoregulacnim ventilem.

Do bazénku se studenou vodou si uzivatel ru¢né napusti studenou vodu z fadu o teploté
cca 10°C. Voda z bazénku odteCe pfepadovou tryskou do kanalizace. Vypous$téni bazénku je
ruéni (vytazeni vypoustéci zatky) a je napojeno do kanalizace. V pfipadé potieby si uzivatel
sam obméni vodu v bazénku.

Do bazénku s teplou vodou si uzivatel ruéné napusti teplou vodou o teploté cca 40°C,
ktera se misi v termoregulacni baterii nebo v termoregulacnim smésovacim ventilu ze studené
vody z fadu a teplé uZzitkové vody. Voda z bazénku odtéka pfepadovou tryskou do kanalizace.
Vypousténi bazénku je ruéni (vytazeni vypoustéci zatky) a je napojeno do kanalizace. V pfipadé
potieby si uzivatel sam obméni vodu v bazénku.

Po poziti kneippova chodniku uzivatel vypusti oba bazénky do kanalizace.

6 PROVOZNi OMEZENiIi BEHEM REKONSTRUKCE

Rekonstrukce prostoru wellness neomezi vyznamnym zpUsob chod TCM Brnénské
Ivanovice.

7 NAVSTEVNI (PROVOZNi) RAD

Po ukon€eni montaze bude zahajen zkuSebni provoz. Dodavatel technologie wellness
preda provozovateli veSkeré navody na obsluhu dodavaného zafizeni.
Po ukoncCeni zkuSebniho provozu si provozovatel zaktualizuje provozni fad wellness.
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8 ZDROJ VODY

Pro napojeni wellness se vyuzije stavajiciho rozvodu pitné vody v budové TCM.

9 ODPADNI VODY

Z provozu wellness vzniknou odpadni vody, které budou svedeny do stavajiciho
kanaliza&niho rozvodu v budové TCM. Mnozstvi odpadni vody bude v zavislosti na provozu
wellness.

10 ELEKTRO - MERENI A REGULACE

Soucasti wellness jsou elektrorozvody k osvétleni kneippova chpdniku, zapojeni finské a
infra sauny. Soucasti dodavky wellness bude revizni zprava odpovidajici dané normé.

Rozvodné soustavy
3+N+PE, 3x230/400 V - 50 Hz, TN-C-S

Celkova potreba elektrické energie

Pi = 27,5 kW
Pp = 27,5 kW
R=1

Ochrana pred nebezpeénym dotykem 3
Zakladni ochrana je provedena automatickym odpojenim od zdroje dle CSN 33 20 00-4-
41 ed.2, navic bude provedena doplfikova ochrana proudovymi chranici.

Revize elektrickych zafizeni:
Vychozi revizi provede dodavatel montaznich praci podle CSN 331500 a CSN 33 2000-
6-61. Periodickeé revize bude provadét provozovatel ve stanovenych lhGtach a po kazdé opravé
vyvolané poruchou ¢i poskozenim elektrického zafizeni.

11 BEZPECNOST PRACE

VSeobecné pozadavky na zajiSténi bezpecénosti a hygieny prace

e NV €. 591/ 2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na BOZP na stavenistich.
NV €. 101/ 2005 Sb., o podrobnéjsich poZadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi
zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace
zakon €. 309/2006 Sb. o zajisténi dalSich podminek BOZP
Prace musi vést a provadét pracovnici, ktefi jsou v dané technologii vyskoleni, zdravotné
zpusobili a s pfedepsanou kvalifikaci. V§emi pracovniky musi byt dodrzovan Plan jakosti,
BOZP a PO, Plan ochrany ZP a Havarijni plan stavby.

Pfi provadéni musi byt dodrzeny prislusné ustanovené nasledujicich norem:
e CSNEN 501 10-1 -Bezpe&nostni piedpisy pro obsluhu a praci na elektrickych zafizenich
o CSN 343102 -Bezpeénostni predpisy pro obsluhu a praci na elektrickych strojich
o CSN 343103 -Bezpeénostni predpisy pro obsluhu a praci na el.pfistrojich a rozvadégich
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12 POZADAVKY NA PROFESE

Pfi rekonstrukci wellness budou ¢astecné vyuzity stavajici napojné body. PoZadavky na
profese jsou soucasti vykresu €. 2 — Pozadavky na profese. Pfed zahajenim rekonstrukce je
nutné, aby dodavatel technologie wellness proSel rekonstruovany prostor, zhodnotil aktualni
stav a moznosti. S provozovatelem, dodavatelem wellness a stavby je potfeba dofeSit vzhled a
umisténi koncovych napoustécich a vypoustécich prvkd dle zvolenych vyrobkl wellness. Dale
je potfeba vyhodnotit mozné rozsifeni elektro rozvodnice a ovéfit velikost hlavniho jistiCe a
proudoveho chranice. Ovéfit funk&nost stavajiciho topeni a VZT.



